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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

GROUPE 4B +GROUPE 3B                          
Aréna Sylvio-Mantha               
G 12h30 à 14h00*                      
H 14h00 à 15h00

GROUPE 4A + 4B                          
Aréna Sylvio-Mantha                             
H 17h00 à 18h00                    
G 18h00 à 19h00

GROUPE 4A + 4B                          
Aréna Sylvio-Mantha                             
H 17h00 à 18h00                    
G 18h00 à 19h00

GROUPE 2 & GROUPE 3A 
& GROUPE 4A              
Aréna Maurice Richard                
H 13h10 à 13h45                  
G 14h10 à 15h40

Cet horaire hebdomadaire est fourni à titre informatif et reste susceptible de modifications selon la disponibilité des centres d’entraînement.


